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PROCEDIMIENTOS
DIAGNOSTICOS
EN NEUMOLOGIA
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* Las enfermedades ‘que afectan al
aparato respiratorio tienen gran
impacto en la vida de las personas
y ocupan los primeros lugares de
prevalencia tanto.a nivel mundial,
nacional, regional y local
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* La neumologia es una especialidad
médica muy importante dentro de
la medicina.
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* En estos anos se ha avanzado de forma
espectacular en.el conocimiento de la
fisiopatologia de muchas enfermedades
respiratorias (asma;, EPOC, HTP,
Neumonias intersticiales, etc.) y
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...se han conseguido nuevas vy
eficaces formas terapéuticas que
han trasformado radicalmente la
vida de muchos pacientes con
insuficiencia respiratoria.
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* En el nuev

posibilida la
susceptibilidac enéti de
algunas las
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* Estos continuos avances en el
diagnostico y el tratamiento de las
enfermedades respiratorias
obligan a una actualizacion de los
planes de formacion en las
Facultades de Medicina.

Dr. Alejandro Rodriguez Hidalgo




Técnicas diagnosticas

* Las exploraciones y técnicas que
se utilizan  en el campo
neumologico, son de gran
importancia y que todo estudiante
de medicina debe conocer y estar
actualizado , para elaborar un
buen plan diagnostico:
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TIPOS DETECNICAS
DIAGNOSTICAS

* Estudio de imagenes : Radiografia , Tomografia
axial computarizada, ecotomografia toracica,
tomografia con emision de positrones (PET),
cintigrafia ventilacion / perfusion , otros.

* Estudios funcionalesrespiratorios : Flujo
espiratorio pico (PEF), espirometria basal y
postbroncodilatador , test de provocacion
bronquial , estudios de volimenes pulmonares.



TIPOS DE TECNICAS DIAGNOSTICAS

Estudios serologicos : Hemograma , recuento de
eosinofilos, determinacion de inmunoglobulinas
(IgE,Ig A, Ig G, Ig M, ), estudios
inmunologicos ( FR,AAN , Ac Anti DNA, ENA,
ANCA ).

Otros : Difusion de CO,, determinacion de 6xido
nitrico exalado.

Evaluacion de esputo
Toracocentesis

Histologia pleural , pulmonar.
Endoscopia



Técnicas diagnosticas

Pruebas no
1nvasivas
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* Radiografiade torax :

La utilizacion de los rayos X para
formar una imagen bidimensional del
torax con sus estructuras anatomicas
(pulmones, corazon, grandes arterias,
estructura oOsea, y el diafragma)
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* Tomografia computarizada:

Produce imagenes que son mucho mas
detalladas, y es particularmente tutil porque
puede mostrar simultaneamente distintos

tipos de tejidos




* Resonancia nuclear magnética:

Sus caracteristicas mas: destacadas,
incluyen su capacidad de efectuar
cortes multiplanares, el excelente
contraste de los tejidos blandos, el no
utilizar radiacion ionizante, ni requerir

contraste yodado.
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* Tomografia emisora de positrones del
torax (PET):

Se basa en la obtencion de imdagenes
tomograficas de la distribucion
tridimensional de radiofarmacos, que tras
su administracion ‘a los pacientes se
incorporan a las células tumorales, lo que
posibilita su deteccion externa.
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Broncoescopiavirtual

e Permite unaevaluacion intraluminal no
invasiva del arbol tragueobronquial
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* Gammagrafia pulmonar de perfusion y
de ventilacion-perfusion :

Se utiliza material radioactivo inhalado o
inyectado (radioisotopos) para medir la
respiracion (ventilacion) y la circulacion
(perfusion) en todas las areas de los
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pulmones.
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Ecografia toracica

* La ecografia tordcica es una técnica
diagnostica wtil para el manejo del
derrame pleural.
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Electrocardiografia

e Es de wvalor ‘en el

diagnostico de
embolismo  pulmonar
(taquicardia sinusal,
bloqueo de rama
derecha con signos de
sobrecarga derecha
transtornos de
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ESPIROMETRIA

* Es la técnica que mide los flujos y
voliumenes respiratorios tutiles para el
diagnostico y seguimiento de patologias

respiratorias. e
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La pletismografia

* Mide los volumenes pulmonares, asi como
el comportamiento:del oxigeno a través de
la membrana del pulmoén: la respiracion.

Pletismografia corpora
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- Estudios fisiopatologicos con gases (N, O, He)
- Pruebas de difusion alveolo-capilar

- Ergometria respiratoria
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Oximetria de Pulso

* La oximetria de pulsores
una técnica no invasiva,
que permite medir la
saturacion de oxigeno en
la  hemoglobina = en
sangre.
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Capnografia

* Valora la PCO,
proporcionando una
orientacion muy
aproximada sobre & el
verdadero estado de la
ventilacion alveolar.
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Esputo inducido

* Induce expectoracion con
nebulizaciones de = suero
fisiologico estéril, o solucion
salina hipertonica.
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Pruebas de hipersensibilidad
cutanea

e El test

tuberculinico
(PPD)
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Pruebas
Invasivas
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Analisis de Gases. Arteriales

* Finalidad: evaluar el intercambio de gas
en los pulmones..Medida del pH .

* "Las medidas mas utilizadas del
intercambio gaseoso son las presiones
parciales de O2 y CO2 en la sangre
arterial, es decir, PaO2 y PaCO?2,

respectivamente.
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Toracocentesis

* Es un procedimiento [EE®Y
realizado para drenar v
analizar el liquido que se
encuentra entre las capas de
la membrana pleural del
pulmén  (se  denomina|

).
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-Biopsia pulmonar transparietal

* Mediante un trocar se punciona la cavidad toracica y
se alcanza el pulmon, pudiendo obtenerse una
pequena porcion de tejido de determinados focos
pulmonares.

- Puncion pulmonar
percutanea o transtoracica

Empleando agujas ultrafinas 'y
control
radioldgico o ecografico,
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Biopsia pleural cerrada

Imagen 2: set de agujas de biopsia pleural

* Se obtiene | una
muestra de tejido
pleural para ser
examinada bajo el
MICroscopio.

* Este tipo de

piopsia se realiza
bajo anestesia
local.
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Pleuroscopia (teracoscopia)

* Con modernizado
sistema Optico y de
obtencion de
muestras permite
amplia visualizacion
de la cavidad pleural
y obtener biopsias de
los  puntos  que
consideramos  mads
representativos
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Estudios hemodinamicos
pulmonares

* Cateterismo de la arteria
pulmonar (swan-ganz).

* Ecocardiografia
transesotagica
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Broncoescopiarigida

Para la visualizacion de
las vias aéreas bajas.

Es frecuentemente
realizada la extraccion
de cuerpos extranos o-la
colocacion de [stent]s;
este procedimiento se
realiza generalmente
bajo anestesia general.
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Broncofibroscopia flexible

*Es el procedimiento  invasivo mas
comunmente usado en neumologia.

* Se usa con fines diagndsticos, terapéuticos y
de investigacion.
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Broncofibroscopia flexible

* A través de la BCF se realiza:
biopsia  bronquial,  aspirado
bronquial, cepillado bronquial con
y sin  proteccion,  biopsia
pulmonar transbronquial vy
Lavado bronquio--alveolar




Es importante tener muy presente que...

Dr. Alejandro Rodriguez Hidalgo



...la informaciéon ofrecida por cualquier
técnica diagnosticar no tiene un
valor absoluto en si misma, sino

que el médico debe interpretarla
en el contexto clinico y fisiopatologico
del paciente para-tomar las decisiones
clinicas mas apropiadas.
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e Del mismo modo, no deberiamos
exigir a ninguna tecnologia aquellos
datos que por sus propias limitaciones,
no puede aportar .
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